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DADOS DE IDENTIFICACAO

Disciplina: Elementos da Arte e Cultura PopulaPpé&iodo

OBJETIVOS DA ACAO
0 Proporcionar ao aluno uma vivéncia de aula em qugesmo

atuara diretamente com seus alunos e situacles ridgividade e
reaproveitamento de objetos descartados no lixo

o] Resgatar as brincadeiras infantis e folcloricas

CONTEUDOS TRABALHADOS
o Folclore
o Brincadeiras infantis
o Jogos

PROCEDIMENTOS
o Esta vivencia foi dividida alguns momentos:

1. Foi realizado um debate sobre as brincadeiras érioguedos, que 0S mesmos
vivenciaram quando crian¢ga ou conheceram por outre®s. Durante o
debate o Professor da disciplina interrompeu ascegbes, para for¢a-los a
lembrar de outras brincadeiras ou brinquedos exeste mas que 0S mesmos
estavam deixando de citar.

2. Logo apOs o debate foi colocado a disposicdo dosoal jornal, barbante, papel
crepom e tinta, para que 0s mesmos confeccionassénnquedos.

3. A aula seguinte foi de experimentacdo destes beshogi para que os alunos
percebessem que feitos de qualquer forma podem @peaas alguns minutos

e levar seus alunos a frustracéo.

RESULTADOS

A partir desta experiéncia, vivenciada na aula ldenEntos da Arte e Cultura Popular,
foi possivel direcionar o aluno, do curso de Ed&od€isica, para um olhar sobre o que € a
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disciplina, como se constroi e como pode-se maristulas de Educacdo Fisica na realidade

dos dias atuais, em que precisamos aproveitar tudo.

Essa vivéncia modificou o olhar de todos sobre @ssipilidades da disciplina, de
nossa diversidade de brincadeiras, desta formiganisa reflexdo sobre os rumos que as aulas
de educacdo fisica pode tomar para desenvolvestaaqialidades de seus alunos da melhor

maneira possivel.




